
～患者力～～患者力～
「がんと向き合う」「がんと向き合う」「がんと向き合う」

京都乳がんピアサポートサロン
～fellows～

氏名（ふりがな）連絡先（電話、メールのいずれか）を
明記の上、右記のいずれかでお申込みください。

お申込み方法

＊電話受付は、都合により対応できない場合がございますので、
　できるだけメール、ホームページからお申込みください。
＊責任者：吉田羊子

at.yoko2010@gmail.com

http://kyotopeersupport.com

090-7106-8174

メール

WEB

電 話

開催場所
3月12日（日）2017年開催日時

14：00～16：30
（13：30開場）

京都アスニー２F  第一サークル活動室
定員 50名 1,000円参加費

3月12日

参加型
セミナー
3月12日

参加型
セミナー

対象者様

乳がん患者様及び御家族

プログラム 2

「何が不安なのか」「何が知りたいか」「何を知っておく必要があるのか」…
 自分を見直す時間にしていただきたいと思います。

「参加者による参加型パネルディスカッション」

Where Words Fail, Music Speaks 
～言葉にならないとき、音楽が語る～
メロディーは心を和ませ、 ハーモニーは他者への親密な
感情を生み出します。 音楽療法は音楽の力を借りて、精神的
リハビリを提供します。生の音楽や楽器にふれませんか？

「音楽療法」…洛和会京都音楽療法研究センター
15：50～16：30

・時間

・時間

14：40～15：40

＜10分休憩＞

主催：京都乳がんピアサポートサロン ～ fellows ～
後援：京都市　協賛：（株）太洋堂

ア ク セ ス

住所：〒604-8401 京都市中京区聚楽廻松下町9の2
*地下鉄丸太町駅、JR円町駅、阪急西院駅からバスで

「丸太町七本松」下車* *駐車場あり*

プログラム 1「体験者からの提案」… 田村博子さん

再発患者としての体験をもとに「自ら身を守る方法」「正しい情報の入手」「あきらめない
ということ」「自分のがんを理解するということとは」などをお話していただきます。

14：00～14：40・時間

2007年５月
2008年７月
2009年６月
2012年３月
　　　  ５月
2013年３月

乳がん発症（左乳房）（ステージⅡa・グレード３・トリプルネガティブ）
肺多発転移
脳多発転移  ガンマナイフ治療  以後3回、脳転移を繰り返す
C N J 認定「乳がんコーディネーター」取得
髄膜播種発症  ガンマナイフ。髄腔内投与開始
完全寛解　無治療となる

CNJ認定「乳がん体験者コーディネーター」・県立西宮病院「虹の会」、兵庫医大「わかば会」等でピアサポーターとして活動中 

プ ロ フ ィ ー ル田村  博子（たむら  ひろこ）さん

再発したときに、主治医より
「もう治ることは無いからね。１％くらいの可能性は
  有るかもしれないけれど」と、言われました。  
再発治療を諦めようと思っていた私でしたが、
１％の可能性は、素晴らしいものでした。
諦めなくて良かった。 １％は0では有りませんでした。
奇跡は有りませんが奇跡のようなことは存在します。
決して諦めないで下さい。治療にも、人生にも…

メッセージ


